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A 35-year-old man was delivered to the emergency room complaining of right flank pain because of
blunt abdominal trauma sustained while playing baseball. Enhanced computed tomography (CT) revealed
a right adrenal mass and fluid collection around the mass. We diagnosed the mass as pheochromocytoma
by endocrinological examination and radioisotopical imaging test. After absorption of the hematoma three
months after the injury, laparoscopic right adrenalectomy was performed. He had an uncomplicated
postoperative course without supplementation of catecholamine. Pathological findings were compatible
with pheochromocytoma. Eight months after the operation, he had no evidence of recurrence.
(Hinyokika Kiyo 55 : 703-706, 2009)













主訴 : CT 異常（右副腎腫瘍）
既往歴 : 特記すべきことなし
家族歴 : 特記すべきことなし












現症 : 身長 166.5 cm，体重 58.6 kg，血圧 123/56
mmHg，脈拍 66/min
一般血液・尿検査所見 : 特記すべき異常所見なし















認め (Fig. 2），右副腎褐色細胞腫と診断した． 5月29
日の CT では副腎周囲の液体貯留は消失していた．術
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で 3時間46分，出血量は 150 ml で輸血を必要としな




アドレナリン 28 pg/ml，ノルアドレナリン 382






Fig. 1. Enhanced CT revealed a right adrenal mass and fluid collection around the mass.
泌55,11,08-2a 泌55,11,08-2b
Fig. 2. Accumulation in right adrenal grand was demonstrated on MIBG-scintigraphy.
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Fig. 3. Pathologic appearance of the resected specimens (HE stain). Pathological findings were compatible with
pheochromocytoma.



























































機能性副腎偶発腫瘍では，腫瘍径が 6 cm 以上であれ











Table 1. Summary of the patients of pheochromocytoma manifested by traumatic adrenal hemorrhage




14歳 男 1986 蹴打 右副腎 6 cm 特になし 10時間後に死亡
16歳 男 1999 叩打 右副腎近傍 3 cm 特になし 2週間以上後に摘除術
34歳 女 2000 転落 右副腎 6 cm 妊娠時高血圧 3時間半後に摘除術， 3カ月後まで人工
呼吸管理
79歳 女 2002 打撲 右副腎 不明 頻脈 2 日後に動脈塞栓術，その後にショッ
ク，死亡
67歳 男 2005 転倒 右副腎 5 cm 不明 4カ月後に摘除術
79歳 男 2006 転倒 右副腎 4 cm 胃潰瘍・胆石・前立腺肥大症 6カ月後に摘除術
57歳 男 2008 叩打・蹴打 右副腎 4 cm ヘルニア・アルコール多飲 回腸穿孔に対して緊急手術， 1カ月後に
摘除術
35歳 男 自験例 打撲 右副腎 3 cm 特になし 2カ月後に腹腔鏡下摘除術
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